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ПРОГРАММА
XXVIII Всероссийского Конгресса 

с международным участием
«Амбулаторно-поликлиническая помощь в эпицентре 

женского здоровья от менархе до менопаузы»

Конгресс посвящается 85-летию со дня рождения 
академика В.И. Кулакова

1-й день, 6 апреля, среда
БОЛЬШОЙ ЗАЛ

9:00–12:30 Открытие Конгресса  
Пленарное заседание

Актуальные и дискуссионные проблемы репродуктивной 
медицины
Президиум: Шешко Е.Л., Олина А.А., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н., 
Адамян Л.В., Ашрафян Л.А., Киселев В.И., Краснопольский В.И., 
Курцер М.А., Макацария А.Д., Малышкина А.И., Оленев А.С., 
Петрухин В.А., Радзинский В.Е., Рожкова Н.И., Савельева Г.М., 
Серов В.Н., Серова О.Ф., Сидорова И.С., Стрижаков А.Н., Шмаков Р.Г.
Председатели: Шешко Е.Л., Сухих Г.Т., Прилепская В.Н.

9:00 Сухих Г.Т.
Приветствие 

20 мин

9:20 Савельева Г.М.
Приветствие

10 мин

9:30 Олина А.А.
Доклад Министерства Здравоохранения РФ

15 мин

9:45 Прилепская В.Н.
Академик В.И. Кулаков: память, согревающая 
сердца

15 мин
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10:00 Серов В.Н.
Акушерская патология и ожирение

15 мин

10:15 Шмаков Р.Г.
Ведение беременности при нише в рубце на матке

15 мин

10:30 Сидорова И.С.
Нейрогенез плода и преэклампсия. Есть ли связь?

15 мин

10:45 Курцер М.А.
Ниша в области рубца на матке после кесарева 
сечения. Тактика ведения пациенток при 
планировании беременности

15 мин

11:00 Коган И.Ю., Глотов А.С., Беспалова О.Н.
Преконцепционное генетическое тестирование: 
«за» и «против»

15 мин

11:15 Петрухин В.А., Бурумкулова Ф.Ф.
Манифестация сахарного диабета во время 
беременности – пути решения проблемы

15 мин

11:30 Стрижаков А.Н.
Критические состояния плодов – акушерская 
тактика

15 мин

11:45 Оленев А.С.
Работа женской консультации в современных 
условиях 

15 мин

12:00 Радзинский В.Е.
Ожирение и гинекологические раки

15 мин

12:15 Дискуссия / ответы на вопросы 15 мин 

12:30–13:00 ПЕРЕРЫВ
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

13:00–14:45 Пленарное заседание (продолжение)

Актуальные и дискуссионные проблемы репродуктивной 
медицины
Председатели: Адамян Л.В., Ашрафян Л.А., Макацария А.Д., 
Рожкова Н.И.

13:00 Адамян Л.В.
Здоровьесберегающие технологии в амбулаторной 
гинекологии

15 мин

13:15 Макацария А.Д., Бицадзе В.О., Хизроева Д.Х.
Особенности коагулопатии у больных тяжелыми 
формами COVID-19

15 мин

13:30 Ашрафян Л.А.
Ключевые проблемы неэффективной терапии при 
серозном раке яичников

15 мин

13:45 Рожкова Н.И.
Цифровой и клинический мир молочной железы

15 мин

14:00 Краснопольский В.И., Попов А.А.
Амбулаторный отбор пациенток для робот-
ассистированных операций в гинекологии

15 мин 

14:15 Киселев В.И.
Эпигенетические механизмы женского бесплодия

15 мин

14:30 Дискуссия / ответы на вопросы 15 мин

14:45–14:55 ПЕРЕРЫВ

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

14:55–17:30 Пленарное заседание 

Современные проблемы оперативной гинекологии
Председатели: Адамян Л.В., Мартынов С.А., Леваков С.А., 
Аракелян А.С.

14:55 Красильникова А.К., Малышкина А.И., Бойко Е.Л.
Эндометриоз: распознать и обезвредить 
в амбулаторном звене

15 мин
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15:10 Мирошина Е.Д.
Экстрагенитальный эндометриоз

15 мин

15:25 Леваков С.А., Кавиладзе М., Мовтаева Х.
Дифференцированный подход к лечению 
пациенток с миомой матки

15 мин

15:40 Елгина С.И., Фролова Ю.С.
Амбулаторная и стационарная гистероскопия 
За и против

15 мин

15:55 Ключаров И.В., Биктагирова Э.М., Киясов И.А.
Предварительный алгоритм диагностической 
и оперативной гистероскопии 

15 мин

16:10 Мартынов С.А., Сидорова Т.А., Адамян Л.В.
Особенности диагностики дефектов рубца на матке 
после операции кесарева сечения

15 мин

16:25 Аракелян А.С., Мартынов С.А., Адамян Л.В., 
Пономарева Ю.Н.
Роботическая хирургия в репродуктивной 
медицине. Концепция подбора пациентов

15 мин

16:40 Дементьева В.О., Адамян Л.В., Смольникова В.И., 
Асатурова А.В.
Роль одноэтапного хирургического метода 
активации функции яичников в комплексном 
лечении бесплодия при сниженном овариальном 
резерве

15 мин

16:55 Попрядухин А.Ю., Быченко В.Г., Адамян Л.В., Гус А.И. и др.
Современные методы визуализации в комплексной 
дооперационной диагностике, моделировании 
операций и интраоперационной навигации при 
лечении пациенток с сочетанными и редкими 
формами пороков гениталий

15 мин

17:10 Дискуссия / ответы на вопросы 20 мин 
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МАЛЫЙ ЗАЛ 

14:55–16:55 Пленарное заседание 

Современные проблемы организации амбулаторно-
поликлинической помощи 
Председатели: Малышкина А.И., Шешко Е.Л., Мингалева Н.В. 

14:55 Малышкина А.И., Песикин О.Н., Кулигина М.В.
Роль женской консультации в снижении 
репродуктивных потерь

15 мин

15:10 Шешко Е.Л., Прялухин И.А.
Вертикально-интегрированная медицинская 
информационная система по профилю 
«Акушерство и неонатология» – новые 
возможности амбулаторно-поликлинической 
помощи в сфере акушерства и репродуктивного 
здоровья

15 мин

15:25 Краус А.А.
Интеграция системы помощи женщинам при 
репродуктивных проблемах и перинатальных 
потерях – реалии и возможности для изменения 
демографической ситуации

15 мин

15:40 Короленкова Л.И.
Перспективные задачи организации 
цервикального скрининга в России

15 мин

15:55 Мингалева Н.В.
Актуальность кольпоскопии при беременности 

15 мин

16:10 Аминодова И.П.
Вторичная профилактика рака шейки матки 
и молочных желез. Перспективы комплексного 
подхода

15 мин

16:25 Ольков И.Г.
Состояние и перспективы программ ВПЧ-скрининга 
в Российской Федерации. Практический опыт

15 мин
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16:40 Голубенко А.Е.
Сравнительная оценка эффективности мобильной 
и традиционной кольпоскопии

15 мин

16:55–17:05 ПЕРЕРЫВ

МАЛЫЙ ЗАЛ 

17:05–18:05 Панельная дискуссия

Профилактика и ранняя диагностика рака органов 
репродуктивной системы
Участники: Леваков С.А., Пронин С.М., Бабаева Н.А., Алешикова О.И.

17:05 Пронин С.М., Шебзухова З.Р.
Начальный рак эндометрия: роль диагностического 
этапа в возможности органосохраняющего лечения

15 мин

17:20 Леваков С.А., Пауков С.В., Мамедова А., Юрченко Ю.
Прогнозирование онкологических рисков 
у пациенток с эндометриозом яичников

15 мин

17:35 Бабаева Н.А., Ивашина С.В., Антонова И.Б., Алешикова О.И.
Тактика ведения пациенток с онкологическими 
заболеваниями на фоне антиэстрогенной терапии

15 мин

17:50 Алешикова О.И., Герфанова Е.В., Антонова И.Б., Бабаева Н.А.
Место ПЭТ в ранней диагностике рецидивов рака 
яичников

15 мин 

СИНИЙ ЗАЛ 

14:55–16:25 Секционное заседание 

Репродуктивное здоровье женщины: индивидуальный 
подход в эру доказательной медицины*
Председатель: Прилепская В.Н.

14:55 Прилепская В.Н.
Контрацепция и репродуктивное здоровье: 
возможности и перспективы

20 мин

15:15 Межевитинова Е.А.
Пролонгированная контрацепция сегодня

20 мин

* Секционное заседание при поддержке компании ООО «Органон», баллы НМО не начисляются
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15:35 Минкина Г.Н.
Выбор оптимального метода контрацепции 
в различных клинических случаях

20 мин

15:55 Григорян О.Р.
Современная практика назначения 
менопаузальной гормональной терапии

20 мин

16:15 Дискуссия / ответы на вопросы
В дискуссии участвуют Прилепская В.Н., 
Межевитинова Е.А., Минкина Г.Н., Григорян О.Р.

10 мин

16:25–16:35 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

16:35–18:05 Секционное заседание

Современная контрацепция и клиническая практика
Председатели: Прилепская В.Н., Межевитинова Е.А., Бурлев В.А., 
Карахалис Л.Ю.

16:35 Прилепская В.Н., Андреева Е.Н., Аганезова Н.В., 
Межевитинова Е.А.
О национальных медицинских критериях 
приемлемости методов контрацепции 
(адаптированные к критериям ВОЗ)

15 мин

16:50 Карахалис Л.Ю.
Контрацептивные и неконтрацептивные эффекты 
КОК сквозь призму клинических рекомендаций 

15 мин

17:05 Бурлев В.А., Ильясова Н.А.
Инверсия ангиогенеза с помощью 
этинилэстрадиол / диеногеста или эстрадиол 
валерат / диеногеста

15 мин

17:20 Якушевская О.В.
Контрацепция у пациенток с отягощенным 
онкологическим анамнезом

15 мин
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17:35 Гусаков К.И.
Эффективность и побочные эффекты экстренной 
контрацепции с позиции доказательной медицины

15 мин

17:50 Дискуссия / ответы на вопросы 15 мин
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

9:00–10:30 Пленарное заседание

Актуальные проблемы акушерства 
Председатели: Баев О.Р., Коноплянников А.Г., Павлович С.В., 
Доброхотова Ю.Э.

9:00 Баев О.Р.
Продолжительность родов в современных условиях

15 мин 

9:15 Коноплянников А.Г.
Резус-иммунизация. Гемолитическая болезнь 
плода. Почему не работают клинические 
рекомендации?

15 мин

9:30 Доброхотова Ю.Э.
Российские и зарубежные протоколы ведения 
беременности 

15 мин

9:45 Павлович С.В.
Профилактика значимых гестационных 
осложнений в амбулаторной практике

15 мин

10:00 Гладкова К.А., Сакало В.А., Костюков К.В.
Многоплодная беременность, аспекты 
амбулаторного ведения

15 мин

10:15 Шнейдерман М.А., Шнейдерман М.М.
Пролапс гениталий и истмико-цервикальная 
недостаточность – новые модели пессариев, новые 
возможности

15 мин

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

10:40–12:15 Пленарное заседание (продолжение)

Актуальные проблемы акушерства 
Председатели: Тетруашвили Н.К., Линева О.И., Короткова Н.А.

10:40 Тетруашвили Н.К. 
Ведение пациенток с угрожающим и привычным 
выкидышем (клинические рекомендации)

15 мин

10:55 Линева О.И., Казакова А.В., Шатунова Е.П., Кияшко И.С.
Амбулаторный этап предикции и превенции 
развития катастрофического антифосфолипидного 
синдрома

15 мин

11:10 Ломова Н.А., Магомедова А.П., Карапетян Т.Э., 
Амирасланов Э.Ю.
Современные молекулярно-генетические 
и иммунологические методы диагностики 
и прогнозирования преэклампсии и задержки 
роста плода

15 мин

11:25 Клычева О.И.
Прогнозирование степени риска формирования 
синдрома задержки роста плода

15 мин

11:40 Острик К.А., Пырегов А.В.
Анестезия при оперативных вмешательствах 
на плоде

15 мин

11:55 Амирасланов Э.Ю., Баисова А.Р., Ломова Н.А., 
Карапетян Т.Э.
Современные аспекты ведения пациенток 
с хориоамнионитом 

15 мин

12:10 Короткова Н.А., Здоровенко Т.В.
Применение витаминно-минеральных комплексов 
в акушерстве и гинекологии – современные 
возможности и перспективы

15 мин

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

13:00–14:30 Пленарное заседание

Гормонально-ассоциированные заболевания и их коррекция 
у женщин различного возраста 
Председатели: Прилепская В.Н., Сметник А.А., Чернуха Г.Е., 
Юренева С.В.

13:00 Прилепская В.Н., Мухамбеталиева Д.Д.
Атрофические процессы нижнего отдела 
генитального тракта у женщин различного 
возраста*

15 мин

13:15 Сметник А.А.
Менопаузальная гормонотерапия в России

15 мин

13:30 Юренева С.В.
Локальные эстрогены в клинических 
рекомендациях Минздрава РФ

15 мин

13:45 Марченко Л.А., Рштуни С.Д.
Преждевременное старение яичников: от теории 
к практике 

15 мин

14:00 Чернуха Г.Е.
Обильные менструальные кровотечения: поиск 
оптимальных решений и стратегий**

15 мин

14:15 Гаспарян С.А.
Нарушения менструального цикла у женщин 
различного возраста. Принципы лечения

15 мин

14:30–14:40 ПЕРЕРЫВ

* Доклад при поддержке компании «Биотехфарм», баллы НМО не начисляются
** Доклад при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

14:40–16:25 Пленарное заседание (продолжение)

Гормонально-ассоциированные заболевания и их коррекция 
у женщин различного возраста 
Председатели: Сметник А.А., Андреева Е.Н., Ткаченко Л.В., 
Марченко Л.А. 

14:40 Сметник А.А.
Влияние половых гормонов на молочные железы 
и методы коррекции их дисбаланса*

15 мин

14:55 Чернуха Г.Е.
Метаболическая дисфункция при синдроме 
поликистозных яичников

15 мин

15:10 Ткаченко Л.В., Свиридова Н.И.
Ожирение и репродуктивное здоровье молодых 
женщин

15 мин

15:25 Андреева Е.Н.
Эпигенетика менопаузы

15 мин

15:40 Густоварова Т.А.
Современные направления МГТ

15 мин

15:55 Гаспарян С.А.
Когнитивные нарушения в постменопаузе: прогноз 
и перспективы

15 мин

16:10 Аверкова В.Г., Юренева С.В., Силачев Д.Н., Донников А.Е. 
и др.
В поисках маркеров овариального старения 
и долголетия: что мы знаем сегодня?

15 мин

16:25–16:35 ПЕРЕРЫВ

* Доклад при поддержке компании «Бионорика», баллы НМО не начисляются
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БОЛЬШОЙ ЗАЛ

16:35–18:05 Секционное заседание

Беременность и экстрагенитальные заболевания
Председатели: Кан Н.Е., Есаян Р.М., Обоскалова Т.А., Покусаева В.Н.

16:35 Кан Н.Е., Тютюнник В.Л., Хачатрян З.В.
Особенности течения и исходы беременности 
у пациенток с ожирением

15 мин

16:50 Покусаева В.Н., Гибадуллина Я.Э., Кривенко А.С.
Патологическое увеличение веса при первой 
беременности как предиктор осложнений 
повторной гестации

15 мин

17:05 Дегтярева Е.И., Милушева А.К.
Гипергликемия у беременных. Тактика ведения 
в амбулаторных условиях

15 мин

17:20 Есаян Р.М.
Профилактика углеводных нарушений при 
планировании беременности 

15 мин

17:35 Коваль М.В., Обоскалова Т.А., Магдалянова М.И.
Особенности течения и ведения беременности 
у пациенток с раком молочной железы 

15 мин

17:50 Болдина Н.В.
Антигипертензивные препараты для беременных 

15 мин

МАЛЫЙ ЗАЛ 

9:00–10:30 Секционное заседание 

Миома матки в эпицентре внимания акушеров-гинекологов*
Председатели: Тихомиров А.Л., Пекарев О.Г., Синчихин С.П.

9:00 Тихомиров А.Л.
Современные подходы к ведению пациенток 
с миомой матки

20 мин

9:20 Пекарев О.Г.
Миома матки: медикаментозное лечение

20 мин

* Секционное заседание при поддержке компании «Нижфарм», баллы НМО не начисляются
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9:40 Синчихин С.П.
Опыт органосохраняющего лечения пациенток 
с миомой матки, заинтересованных в сохранении 
репродуктивной функции

20 мин

10:00 Дискуссия / ответы на вопросы 30 мин

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ

МАЛЫЙ ЗАЛ 

10:40–12:10 Круглый стол 

Репродуктивное здоровье женщины и новая коронавирусная 
инфекция COVID-19 
Председатели: Долгушина Н.В., Пырегов А.В., Климов В.А.

10:40 Долгушина Н.В., Довгань А.А.
COVID-19: вакцинация и репродуктивное здоровье

15 мин

10:55 Пырегов А.В.
Интенсивная терапия новой коронавирусной 
инфекции и тромботических микроангиопатий 
в акушерстве 

15 мин

11:10 Климов В.А., Антипов О.Ю., Шмаков О.Г., Николаева А.В. и др.
Материнская смертность и новая коронавирусная 
инфекция COVID-19

15 мин

11:25 Юрасова Е.А., Пестрикова Т.Ю.
Гормональная контрацепция в условиях новой 
реальности

15 мин

11:40 Андреева М.В.
Особенности прегравидарной подготовки 
и ведения беременных в условиях новой 
коронавирусной инфекции

15 мин

11:55 Геращенко Я.Л.
Организация грудного вскармливания при 
пандемии COVID-19 – обзор актуальных 
рекомендаций Минздрава и ВОЗ

15 мин

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ
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МАЛЫЙ ЗАЛ 

12:40–14:25 Семинар

Цервикальные интраэпителиальные неоплазии шейки матки 
(диагностика, лечение, профилактика)
Председатели: Байрамова Г.Р., Назарова Н.М., Короленкова Л.И., 
Пестрикова Т.Ю.

12:40 Пестрикова Т.Ю., Исмайлова А.Ф.
Диагностика и лечение цервикальных 
интраэпителиальных неоплазий как ранняя 
профилактика рака шейки матки

15 мин

12:55 Короленкова Л.И.
Амбулаторные петлевые эксцизии и конизации 
шейки матки при CIN III и микроинвазивном раке – 
эффективность и прогноз

15 мин

13:10 Назарова Н.М., Бурменская О.В., Стародубцева Н.Л.
Диагностические и прогностические маркеры 
рецидива HSIL после конизации шейки матки

15 мин

13:25 Байрамова Г.Р., Асатурова А.В., Добровольская Д.А.
Диагностические ошибки в интерпретации 
результатов исследований у пациенток с CIN

15 мин

13:40 Унанян А.Л., Сидорова И.С., Пивазян Л.Г., Ищенко А.А.
Фотодинамическая терапия у женщин с HSIL и LSIL

15 мин

13:55 Мингалева Н.В.
Особенности диспансеризации пациенток с CIN

15 мин

14:10 Свиридова Н.И.,  Ткаченко Л.В., Шишиморова С.Г.
Цервикальная интраэпителиальная неоплазия: как 
снизить риск прогрессии?

15 мин

14:25–14:35 ПЕРЕРЫВ
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МАЛЫЙ ЗАЛ 

14:35–15:50 Круглый стол

Вульвовагинальные инфекции в акушерстве и гинекологии
Председатели: Прилепская В.Н., Кузьмин В.Н., Абакарова П.Р.

14:35 Прилепская В.Н., Абакарова П.Р.
Рецидивирующие вульвовагинальные инфекции 
и реальная клиническая практика* 

15 мин

14:50 Кузьмин В.Н.
Современные подходы к профилактике 
инфекционных осложнений у женщин вне и во 
время беременности

15 мин

15:05 Абакарова П.Р.
Вагинальные инфекции и цервикальные 
интраэпителиальные неоплазии

15 мин

15:20 Карапетян Т.Э., Ломова Н.А., Амирасланов Э.Ю., 
Григорян И.Э. и др.
Вагинальные инфекции и беременность – 
иммунологические аспекты

15 мин

15:35 Сухорукова А.О., Степанькова Е.А., Никифоровская Е.Н.
Оптимизация ведения беременных с бактериурией

15 мин

15:50–16:00 ПЕРЕРЫВ

МАЛЫЙ ЗАЛ 

16:00–18:00 Пленарное заседание

Воспаление и боль в практике гинеколога. Возможности 
немедикаментозной терапии 
Председатели: Ипатова М.В., Кончугова Т.В., Куликов А.Г.

16:00 Куликов А.Г.
Физиотерапия боли и воспаления: возможности 
методик системного воздействия

15 мин

*Доклад при поддержке компании «Recordati», баллы НМО не начисляются
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16:15 Кончугова Т.В., Кульчицкая Д.Б.
Механизмы обезболивающего 
и противовоспалительного действия 
преформированных физических факторов

15 мин

16:30 Маланова Т.Б. Ипатова М.В.
Как использовать физические факторы при 
лечении хронической тазовой боли 

15 мин

16:45 Ипатова М.В., Маланова Т.Б.
Хронические воспалительные болезни матки - роль 
физиотерапевта и репродуктолога амбулаторного 
звена 

15 мин

17:00 Кубицкая Ю.В., Ипатова М.В.
Послеродовой период. Возможности физических 
факторов в лечении боли различного генеза

15 мин

17:15 Макарова М.Р., Сомов Д.А., Рубченкова С.А.
Алгоритм программы кинезиотерапии при 
хронической тазовой боли у женщин

15 мин

17:30 Котенко Н.В., Борисевич О.О.
Эффективность программ с применением 
бальнеотерапевтических методов в лечении 
хронических воспалительных заболеваний органов 
малого таза 

15 мин

17:45 Стеняева Н.Н.
Психотерапевтические и сексологические аспекты 
реабилитации пациенток с хронической тазовой 
болью 

15 мин
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СИНИЙ ЗАЛ 

9:00–10:30 Секционное заседание 

Как не потеряться в фармакотерапии основных 
гинекологических заболеваний?
Председатель: Андреева Е.Н.

9:00 Духанин А.С.
Антибиотикорезистентность в лечении смешанного 
вагинита. Как ее преодолеть?

20 мин

9:20 Ковригина Е.С.
SMART – подход к лечению железо-дефицитной 
анемии у беременных 

20 мин

9:40 Прилепская В.Н., Назаренко Е.Г.
Ренессанс барьерной контрацепции – 
международный консенсус

20 мин

10:00 Андреева Е.Н.
Как повысить приверженность к приему 
гормональной контрацепции?

20 мин

10:20 Дискуссия / ответы на вопросы 10 мин

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

10:40–12:10 Секционное заседание 

Эффективная контрацепция – от аборта к репродуктивному 
здоровью и желанной беременности
Председатель: Прилепская В.Н.

10:40 Довлетханова Э.Р.
Оптимальный выбор контрацепции у молодых 
женщин

20 мин

11:00 Прилепская В.Н.
Внешность женщины и контрацептивные гормоны

20 мин

11:20 Назарова Н.М.
Особенности контрацепции после родов

20 мин
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11:40 Межевитинова Е.А.
Гормональная контрацепция в условиях COVID-19

20 мин

12:00 Дискуссия / ответы на вопросы 10 мин

12:10–12:40 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

12:40–13:40 Круглый стол

Репродуктивная андрология 
Председатели: Гамидов С.И., Божедомов В.А., Овчинников Р.И.

12:40 Гамидов С.И.
Возможные пути сохранения репродуктивной 
и сексуальной функции у мужчин

15 мин

12:55 Овчинников Р.И., Попова А.Ю., Гамидов С.И.
Стимуляция сперматогенеза – новые возможности 

15 мин 

13:10 Божедомов В.А.
Мужской фактор бездетного брака 

15 мин

13:25 Овчинников Р.И., Попова А.Ю.
Эффекты цитокинотерапии при лечении мужского 
фактора в бесплодном браке 

15 мин

13:40–13:50 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

13:50–15:05 Круглый стол 

Патология эндометрия. Диагностика и лечение 
Председатели: Самойлова Т.Е., Шахова М.А., Табеева Г.И.

13:50 Самойлова Т.Е.
Полипы эндометрия у женщин в постменопаузе.
Особенности тактики ведения и лечения

15 мин

14:05 Шахова М.А., Куземин А.А.
Патология эндометрия в проблеме невынашивания 
беременности и неудачных попытках ЭКО

15 мин
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14:20 Табеева Г.И.
Синдром Ашермана: достижения и перспективы 
в диагностике и лечении

15 мин

14:35 Тихомирова Е.В.
Современные направления в лечении 
доброкачественной патологии матки*

15 мин

14:50 Иванов И.А.
Сложные случаи аномальных маточных 
кровотечений

15 мин

15:05–15:15 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

15:15–16:15 Клинические лекции

15:15 Аполихина И.А.
Эстетическая гинекология: от теории к практике 

20 мин

15:35 Есаян Р.М.
Что нового в диагностике и терапии гипотиреоза 
у женщин репродуктивного возраста?

20 мин

15:55 Козырко Е.В., Алиева Г.Р.
Современные подходы к изучению 
тиреоид-ассоциированных нарушений 
психоэмоционального состояния

20 мин

16:15–16:25 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

16:25–18:05 Секционное заседание

Вспомогательные репродуктивные технологии
Председатели: Калинина Е.А., Шахова М.А., Гависова А.А., 
Кулакова Е.В.

16:25 Кулакова Е.В., Макарова Н.П., Калинина Е.А.
Современные взгляды на применение PRP 
в программах вспомогательных репродуктивных 
технологий

15 мин

*Доклад при поддержке компании «Фарм-Синтез», баллы НМО не начисляются
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16:40 Гависова А.А., Назаренко Т.А., Долгушина Н.В.
Может ли быть андрогенный дефицит у женщин 
репродуктивного возраста?

15 мин

16:55 Шахова М.А.
Ведение беременности после ЭКО. Что нового?

15 мин

17:10 Драпкина Ю.С., Макарова Н.П., Кулакова Е.В., Калинина Е.А.
Особенности мозаицизма эмбрионов в программах 
лечения бесплодия методом ВРТ 

15 мин

17:25 Джанашвили Л.Г., Назаренко Т.А., Пронин С.М., 
Бирюкова А.М. и др.
Роль эндокринно-метаболических нарушений 
в структуре заболеваемости начальными формами 
рака эндометрия в программах ВРТ

15 мин

17:40 Митюрина Е.В., Перминова С.Г.
ВИЧ и репродуктивная функция женщины. Тактика 
ведения в программах ВРТ 

15 мин

17:55 Дискуссия / ответы на вопросы 10 мин
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3-й день, 8 апреля, пятница
БОЛЬШОЙ ЗАЛ

10:30–12:00 Секционное заседание 
Уверенность, основанная на изученности – рациональный выбор 
МГТ*
Модератор: Ламберова В.В. 

10:30 Сметник А.А. 
Возможности для поддержания качества жизни 
женщин в элегантном возрасте с учетом патогенеза 
менопаузы

15 мин

10:45 Сиволап Ю.П.
Менопауза и когнитивные функции

15 мин

11:00 Юренева С.В.
Основные подходы к выбору МГТ через призму 
доказательной медицины

15 мин

11:15 Дженина О.В.
Взгляд сосудистого хирурга на вопрос выбора МГТ 

15 мин

11:30 Дискуссия / ответы на вопросы 30 мин

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

12:00–12:30 Клинические лекции

12:00 Баранов И.И.
Профилактика абортов как часть мероприятий 
стратегии сохранения репродуктивного здоровья**

15 мин

12:15 Межевитинова Е.А.
Новые горизонты внутриматочной контрацепции**

15 мин

3-й день, 8 апреля, пятница

*Секционное заседание при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются
**Доклады при поддержке компании «Байер», баллы НМО не начисляются
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МАЛЫЙ ЗАЛ 

9:00–10:30 Пленарное заседание

ВПЧ-ассоциированные заболевания в гинекологии 
Председатели: Прилепская В.Н., Байрамова Г.Р., Назарова Н.М. 

9:00 Прилепская В.Н., Гусаков К.И.
Новое в диагностике, лечении и профилактике 
ВПЧ-ассоциированных заболеваний шейки матки 

15 мин

9:15 Байрамова Г.Р., Донников А.Е., Андреев А.О.
Рецидивы CIN: алгоритм ведения и критерии 
эффективности лечения

15 мин

9:30 Андреева М.В., Захарова К.И.
Современный взгляд на тактику ведения 
пациенток с заболеваниями шейки матки

15 мин

9:45 Довлетханова Э.Р.
ВПЧ-ассоциированные заболевания. Особенности 
диагностики и лечения

15 мин

10:00 Сычева Е.Г., Назарова Н.М., Бурменская О.В.
Оптимальная тактика ведения пациенток 
с «малыми» формами поражения шейки матки

15 мин

10:15 Одыванова А.А., Межевитинова Е.А., Донников А.Е., 
Уруймагова А.Т. 
Современные представления о хроническом 
цервиците

15 мин

10:30–10:40 ПЕРЕРЫВ

МАЛЫЙ ЗАЛ 

10:40–12:25 Пленарное заседание (продолжение) 

ВПЧ-ассоциированные заболевания в гинекологии 
Председатели: Назарова Н.М., Абакарова П.Р., Довлетханова Э.Р., 
Гусаков К.И.

10:40 Гусаков К.И., Франкевич В.Е., Назарова Н.М.
Современный взгляд на проблему перекрестной 
защиты вакцинации от ВПЧ

15 мин
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10:55 Чаговец В.В., Аттоева Д.И., Франкевич В.Е., 
Стародубцева Н.Л. и др.
Возможности ранней неинвазивной диагностики 
ВПЧ-ассоциированных поражений шейки матки 
по липидому эпителия

15 мин

11:10 Назарова Н.М., Довлетханова Э.Р., Франкевич В.Е., 
Стародубцева Н.Л.
Оптимизация ведения женщин с ВПЧ-
ассоциированными заболеваниями шейки матки 
с учетом клинических и масс-спектрометрических 
показателей (результаты проспективного 
наблюдательного исследования)*

15 мин

11:25 Абакарова П.Р., Мгерян А.Н.
Аногенитальные бородавки: диагностика и лечение

15 мин

11:40 Довлетханова Э.Р.
Особенности диагностики заболеваний шейки 
матки у женщин в постменопаузе

15 мин

11:55 Мгерян А.Н., Абакарова П.Р.
ВПЧ-ассоциированные заболевания вульвы – 
тактика ведения пациенток

15 мин

12:10 Ермакова Е.И.
Склерозирующий лихен вульвы: ведение пациенток 
с точки зрения доказательной медицины

15 мин

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ

МАЛЫЙ ЗАЛ 

13:00–13:45 Клинические лекции

13:00 Набережнев Ю.И., Шнейдерман М.Г., Тетруашвили Н.К. и др.
Лечение врожденной диафрагмальной грыжи 
как решение национальной перинатальной 
безопасности

15 мин

*Доклад при поддержке компании «ИНВАР», баллы НМО не начисляются
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13:15 Шнейдерман М.Г., Шмаков Р.Г., Баев О.Р., Николаева А.В. 
и др.
Послеродовое маточное кровотечение при 
предлежании и врастании плаценты – новые 
возможности (российская модель двухбаллонного 
катетера – гемостатора) 

15 мин 

13:30 Подузова Е.Б.
Особенности защиты прав медицинских работников 
в условиях пациентского «экстремизма» (с позиции 
юриста МГЮА имени О.Е. Кутафина) 

15 мин

13:45–13:55 ПЕРЕРЫВ

13:55–15:00 Школа клинициста

13:55–14:30 Межевитинова Е.А.
Предрак шейки матки: кольпоскопические 
особенности и тактика ведения больных 

35 мин

14:30–15:00 Шиляев А.Ю.
Радиоволновые методы лечения заболеваний 
шейки матки, влагалища и вульвы

30 мин

СИНИЙ ЗАЛ 

9:00–10:45 Секционное заседание

Современные аспекты патологии молочных желез 
Председатели: Родионов В.В., Серова О.Ф., Гайлиш Ю.П.

9:00 Серова О.Ф., Седая Л.В., Шутикова Н.В.
Роль акушера-гинеколога в профилактике рака 
молочной железы

15 мин

9:15 Родионов В.В.
Адьювантная эндокринная терапия рака молочной 
железы 

15 мин

9:30 Гайлиш Ю.П.
Современные методы диагностики рака молочной 
железы

15 мин



53

Амбулаторно-поликлиническая помощь 
в эпицентре женского здоровья от менархе до менопаузы

3-й день, 8 апреля, пятница

9:45 Якушевская О.В.
Коррекция менопаузальных расстройств у женщин, 
перенесших рак молочной железы

15 мин

10:00 Стеняева Н.Н.
Психотерапевтическая помощь пациенткам раком 
молочной железы

15 мин

10:15 Голубева О.Н., Маланова Т.Б., Ипатова М.В.
Медицинская реабилитация пациенток раком 
молочной железы в раннем послеоперационном 
периоде

15 мин

10:30 Москвичева Ю.Б.
Оптимальный рацион питания женщин для 
профилактики рака молочной железы

15 мин

10:45–10:55 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

10:55–12:25 Секционное заседание

Детская и подростковая гинекология 
Председатели: Уварова Е.В., Андреева В.О., Кумыкова З.Х.

10:55 Андреева В.О.
Синдром поликистозных яичников у подростков – 
ведение пациенток согласно международным 
и российским рекомендациям

15 мин

11:10 Батырова З.К., Чупрынин В.Д., Уварова Е.В., Филлипова Е.А. 
и др.
Роль визуальных методов диагностики при 
ведении пациенток с пороками развития половых 
органов у девочек-подростков

15 мин

11:25 Кумыкова З.Х., Уварова Е.В., Батырова З.К., 
Быстрицкий А.А.
Преждевременная недостаточность яичников 
в подростковом возрасте: возможности ранней 
диагностики

15 мин
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11:40 Хащенко Е.П., Уварова Е.В.,Чупрынин В.Д., 
Аллахвердиева Э.З. и др.
Клинико-диагностические особенности разных 
форм генитального эндометриоза в раннем 
репродуктивном возрасте

15 мин 

11:55 Сальникова И.А., Уварова Е.В., Донников А.Е.
Особенности микроценоза половой системы 
у пациенток с рецидивирующими маточными 
кровотечениями

15 мин

12:10 Геворкян Г.А. Ипатова М.В.
Особенности ранней послеоперационной 
физиотерапии в детской гинекологии 

15 мин

12:25–13:00 ПЕРЕРЫВ

СИНИЙ ЗАЛ 

13:00–14:00 Панельная дискуссия

Нарушения микробиоценоза влагалища. Возможности 
диагностики и лечения 
Председатели: Кира А.Ф., Донников А.Е. 

13:00 Кира Е.Ф.
Вагинальный микробиом. Война и мир

15 мин

13:15 Кухарчик Ю.В., Гутикова Л.В. (Беларусь)
Особенности микронутриентного статуса 
и микробиоценоза влагалища и их коррекция 
у беременных женщин

15 мин

13:30 Донников А.Е., Уруймагова А.Т.
Вагинальная и кишечная микробиота. Сходство 
и различие

15 мин

13:45 Уруймагова А.Т., Межевитинова Е.А., Донников А.Е., 
Одыванова А.А.
Бактериальный вагиноз: дисбиотические 
нарушения и их иммунологический контроль

15 мин

14:00–14:10 ПЕРЕРЫВ
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СИНИЙ ЗАЛ 

14:10–15:00 Школа

Сердечно-легочная реанимация в акушерстве
Письменский С.В., Трошин П.В., Пырегов А.В.

МАЛЫЙ ЗАЛ

15:00–16:00 Награждение участников 

Принятие резолюции

Закрытие Конгресса




